	[image: image1]
	


[image: image2] 桃園市錦興國民小學


[image: image3.jpg]


新生家長手冊
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前   言
恭喜您的寶貝即將進入國小階段，也十分歡迎您和孩子加入錦興國小，展開新的學習階段。

相信吾家有子女初長成的您，內心百感交集；有子女長大成熟的欣慰、投入新環境的緊張、面對未來挑戰的擔憂、也有面對孩子即將更獨立的失落等，但無論如何，相信為人父母的您，心中充斥更多的必定是滿滿的期待和祝福！

本校為歡迎所有的新生寶貝加入錦興，除了在開學日安排新生走迎新門、校長贈新生禮物等新生入學儀式，開學一週內也安排老師與志工在校門口做新生入班引導，希望透過這些活動，可以協助小一寶貝們更快的適應學校，加速孩子投入國小生活作息。

為了協助孩子和家長們能縮短適應小一新生活的時間，本校特別在開學前，集結學校的生活作息、學習生活、教室位置等等資訊在此本新生手冊中；亦收錄了與小一新生生活適應準備和親子教養相關的文章；今年為因應疫情可能停課做準備，更新增了線上教學指引，從物的準備、心的準備、學習的準備、情緒的準備、教養的準備等面向，幫助家有小一新生的您，能更了解進入小學後孩子們成長和學習生活的變化，以及孩子該有的因應與準備，希望在未來日子裡，寶貝能在您、我共同努力下，快樂成長、快樂學習！

在您陪伴孩子適應的路途中有任何適應、教養上的疑惑和需要，歡迎您隨時撥打電話到學校諮詢、詢問，學校將會提供您更多、更完整的訊息，讓我們陪伴您和孩子一起享受國小的新生活！

校長的話
親愛的小一新生及家長們大家好：

    我是錦興國小的大家長燕子明校長，代表全體錦興國小的老師、工作同仁以及大哥哥、大姊姊們，歡迎您們就讀錦興國小。我們學校的空間雖然不大，但各項教學設備應有盡有，像是各科專科教室、視聽教室、階梯教室、知動教室、體育館、圖書館及大操場；也有小朋友們最喜愛的遊戲器材和運動設施；庭院中也種滿了許多樹木和花草，充分提供小朋友學習、運動和遊憩使用，並提供小朋友更多元的學習場域和活動空間。

    大多數的一年級小朋友都曾讀過幼稚園，剛進入小學會有些不適應。比方說：小學的設備不像幼稚園是專為幼生量身打造的，許多生活空間要和大哥哥、大姐姐共同來使用；每堂課40分鐘的結構化課程往往也讓許多一年級小朋友常常坐不住；還要和班上同學共同分擔生活事務，像是打掃或是擔任值日生。面對一個嶄新而陌生的環境，這對一年級新生來說難免有些不適應，也讓爸爸、媽媽憂心不已。

    其實錦興國小的老師們，都具備相當豐富教學經驗，在各位尚未正式上學的暑假中，老師們就忙著準備許多教學工作，更會針對小朋友的特性和家長做充分的溝通，分享班級經營的教育理念，以課程或生活指導的方式，來引導小朋友認識學校的環境和適應生活作息，就像小朋友的父母一般，陪伴小朋友們分享生命中成長的喜悅。學校也有好多的社區阿姨和叔叔、伯伯們，都會利用工作以外的時間來學校義務服務，像是交通導護、環境維護、水電維修、保健室媽媽和各班愛心媽媽等，都是無怨無悔的付出時間與勞力，就是希望將錦興國小共同營造成一個溫馨友善的學習環境，讓小一新生們快快適應，人人都能快樂健康、有效學習、平安長大。

    歡迎大家加入錦興的大家庭！

                              錦興國民小學校長 燕子明 敬上
會長的話
各位一年級新生家長們大家好：

恭喜您的孩子步入求學的另一個階段，小學一年級我們將從細細呵護慢慢的讓孩子們學習獨立，錦興國小一年級的導師都非常的優秀，請跟著導師的腳步讓孩子們先適應新生活，進而適應導師的教學模式。

錦興國小燕子明校長辦學經驗多年，帶領行政團隊落實友善的學習校園，學校也極力爭取各項設備的更新與改善。錦興國小傳承著優良的辦學理念跟與時俱進的教學模式，除了重視五育並重的發展，也重視多元校隊及社團的活動，在多次對外比賽都獲得很好的成績，歡迎一年級的孩子們可以選擇適合自己的校隊社團，培養興趣有助於增加孩子的自信與學習能力。

孩子在學習中成長，家長也在孩子的成長中學習，今年我們的小帆船要啟航了，首度揚帆，有的可能膽怯，有的可能信心滿滿，請給小帆船「陽光與和風」溫柔的陪伴，不要施加「烈日與強風」過多的壓力；請給他「划槳及推進器」使他快樂的向前航，不要給他「強心針及大聲公」使他懼怕上學，這樣他會從期待上學的雲端跌入失望的谷底。
錦興國小家長會多年來與學校行政團隊、老師、志工隊及社區互動緊密，協助學校完成多項事務，讓孩子們有更好的學習環境，我們歡迎對教育有熱誠及願意付出的家長能踴躍加入家長會，參與學校事務更能了解孩子們的學校生活，讓孩子無形中跟家長學習手心向下的給予，種下向善的種子。

最後祝福一年級的新生能適得其所、適得其長，家長們一切順利、幸福安康。

錦興國小家長會 會長 廖珮斐
8月30日開學日作息
	時間
	活動內容 / 地點

	07:50~08：20
	新生7:50 ~ 8：20到校(穿著便服)
新生入班報到/各班教室

	08:20~08：50
	親師生相見歡/各班教室

	09:00~09:15
	整隊準備新生入學迎新活動
(家長請先前往活動中心三樓就坐。新生由導師帶領到集合地點)

	09:15～10:00
	迎新活動/活動中心

	10:00~11:40
	新生家長座談會/活動中心
	新生班級活動/各班教室

	
	（一）校長致詞
（二）家長會長致詞
（三）錦興特色教育宣導
（四）親職講座
	～相見歡～
◎認識導師及新朋友
◎認識校園、學校作息
◎班級經營、常規建立

	11:40~12：00
	新生入學迎新活動暨座談會結束， 

家長(安親班)請回到各班教室接孩子放學。
★其他未接回的孩子， 12：00統一帶到大門口集合放學。


新生作息時間

【1】 上學時間:每日上午7:20~7:50到校，7:50以後視為遲到。若遲到次數頻繁，學務處將於聯絡簿蓋章提醒。(開學日當天依開學日作息為主)
【2】 放學時間：

1. 開學當天8月30日（三）11：30-12：00放學，在校家長於座談會後直接到教室接學生放學；若學生需安親班接送，請家長提前告知安親班可以入校接送。

2. 一年級新生放學時間，8/31(四)、9/1(五)開始在校用餐，依校定時間提早20分鐘統一在大門口放學。
3. 9/4（一）～9/6（三）為了避開全校放學的人潮，讓家長和安親班順利接到孩子，老師於12：25將孩子分別帶至大門及1號門，並協助學生放學。★安親班老師於安親班指定位置接學生★
【三】放學時間表：

	9/7(四)以後每日供餐請自備餐具，放學時間如下

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	時間
	12：40
	12：40
	12：40
	15：35
	12：40


【四】請家長及安親班老師能依上表放學時間準時到大門或一號門接孩子，以免孩子久候。    
【五】本校每日早上各路口導護時間為7：20至7：50，基於安全考量，請家長勿讓孩子在7：20前到校，以免有安全上的顧慮。
【六】一年級學童課後照顧班：開課後才發繳費單，至超商繳費。9/1(五)起，放學後到各課後照顧教室上課。
【七】社團營隊課程：

1. 本校本學期預計有38個課後社團，校隊有桌球隊、羽球隊、棒球隊、田徑隊、舞獅隊、劍道隊及管樂團，豐富多元。家長可為孩子選擇有興趣符合需求的課程參加。
2.本校今年社團營隊於9月2日~9月6日採網路報名方式，網路報名完成後學校會發放錄取通知和繳費單，請家長於收到錄取通知後，於期限內至聯邦銀行(免收手續費)或超商(須負擔手續費)繳費。有關各社團內容、上課報名規則與收費細目，請家長務必詳閱營隊報名通知。

3.選課系統連結將公告在學校首頁「最新消息」。
錦興國小校隊一覽表
	項目
	報名
	訓練時間
	費用
	聯絡電話

	羽球隊
	蔡淑宜教師
	周一、二、四、五15:30~18:00

周三14:00~18:00
周六8:00~17:00
	每兩個月5000元
	0915-306-303

	田徑隊
	温家豪老師
	周一、三、四、五7:50~8:45
	免費
	03-2723067 轉 311

	桌球隊
	邱垂財組長
	週一班、週五班12:50~15:20
	一學期各約3600元
	03-2723067 轉 313

	舞獅隊
	周雪靜組長
	週一、四 8:00-8:40
	免費
	03-3228487 轉 510

	管樂團
	趙從敏組長
	周一15:30~17:30；
周三13:00~15:00
	一學期約10000元
	03-2723067 轉 314


交通方面

【一】本校南竹路一段98巷上學及放學時間為單行道，紅磚人行步道規劃為「家長及安親班接送區」。因校門口南竹路為交通要道，大型車輛通過頻繁，為顧及孩子上下學的安全，敬請多利用紅磚人行道，讓孩子步行進校園。
【二】光復路已設置6格限時停車格，請家長多利用此處接送孩子，並請儘速離開，讓其他家長也能順利接送孩子。
【3】 本校各路口在放學時段，有導護及志工維護孩子安全，請教育孩子務必在導護區過馬路，勿自行穿越馬路。
學生請假須知

【一】學生請3日內之事、病假，請家長親自以口頭或書面告知導師； 3日以上請假，請家長至本校學務處填寫長假單，以掌握學生去向，維護學生受教權益。

【二】學生未請假不知去向逾3日，學校即必須向相關單位通報，請家長確實完成請假手續。

【三】若家長於上課時間內須將學生帶離學校，請向導師拿取外出單，填寫後交給大門警衛，才能將學生帶離學校。

【4】 若有臨時突發事件未能事先請假，家長也可在上午7：30~8：00親自打電話至本校請假（電話03-3228487轉9由總機為您登記孩子班別、座號、姓名、假別）。
服裝方面

【一】本校服裝規定：每週一、二、四、五需著學校服裝（運動服），請務必縫上名牌，名牌請縫在運動服校徽上方1公分處，每週三穿便服，需戴活動名牌。

【二】本校無合作社，故本校之運動服、帽子，皆開放校外商家製售，請家長自行到商家購買。下列商家皆有販售本校運動服、帽子：
 1.國泰西服：錦興里南崁中正路397號，電話：3210412，0932165922（全銷公司製作）。 
2.學聖文具行：南竹路一段110號（八方雲集後面巷內），電話：3224249（莘榮公司製作）。 
3.大有文具行：蘆竹區光明路一段122號(光明國中對面)，電話：3528879

【三】請家長務必替孩子準備輕便雨衣一件，隨時置於書包中，請勿使用雨傘，以免發生危險。
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學校午餐及幸福早餐
1. 配合本市自111學年度第2學期(112年2月13日)起開始實施「公私立國中小學生免費營養午餐政策」，本校學生午餐一律免收費（不參加或請假未用餐者亦無退費）。
2. 112年8月30日開學日一年級不供餐，8月31日起正常供餐。
3. 新生請自備不易破之隔熱餐具最少兩個(能分別裝飯菜及湯)，以免學童拿餐時燙傷。
4.本校申請「幸福早餐」補助規定：
(1)若確有實際需要，由學生或家長向導師提出並填表申請。
(2)低收入戶、中低收入戶身份：仍須填表並加註說明，惟註
       冊組已列案者可不必附證明。
(3)家境清寒身份：須附去年度全戶收入證明（至國稅局申請）
   及導師簽註說明，全戶年收入40萬元以下者始予補助(此
   為參考值，仍以委員會決議為準)。
(4)家遭變故身份：須附事故證明（如病情診斷書、法院判決
   書等）及導師簽註說明始予補助。
(5)申請本補助款，如有偽造或冒名頂替者，除追回已領之補
   助款外，將永久停止相關之各項補助。
(6)獲早餐補助者，請家長務必叮嚀孩子：「每上課日早上
   7：30~7：50至廚房三樓領取並進餐」，如遇請假，需先告
   知午餐辦公室扣餐，以免浪費，記點達三次將取消。
(7)本申請經本校午餐委員會審核通過者，將獲全額補助，不   
   另通知；未通過者，則會以書面通知家長。

5. 想了解本校午餐其他重要訊息，或瀏覽每日午餐食譜及照片，請搜尋「錦興午餐教育資訊網」，便可隨時掌握本校午餐動態！
6. 午餐辦公室洽詢電話：32284875轉820。
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榮譽制度獎勵

1. 鼓勵學生正向行為，表現良好者由學校師長核發1~3格。

2. 第一階段集滿績優狀：每張績優狀有12格師長認證簽章。老師依學生表現事實給予認可簽章，並加註時間，集滿12小格，才算完成一張。

	榮譽獎狀分級
	獲獎條件
	獎項選擇
	備註

	錦興品格小秀才
	集滿3張績優狀
	小秀才獎狀，再加獎品一份
	

	錦興品格小舉人
	集滿6張績優狀
	小舉人獎狀，再加獎品一份或午休到圖書室看書(二擇一)
	獎項選擇須先與導師確認並簽名

	錦興品格小進士
	集滿9張績優狀
	小進士獎狀，再加獎品一份或午餐點歌廣播 (二擇一)
	獎項選擇須先與導師確認並簽名

	錦興品格小狀元
	集滿12張績優狀
	小狀元獎狀，再加獎品一份或圖書一本或與校長共進午餐 (三擇一)
	1. 獎項選擇須先與導師確認並簽名
2. 與導師、校長合照

3. 於兒童朝會公開表揚


1. 第二階段頒發榮譽獎狀：學生完成三張績優狀，始得換頒榮譽獎狀。
※注意事項：
1. 績優狀上應註明受獎學生班別、姓名，並加蓋或加簽給獎者姓名，以及給獎時間，始得生效。不得假冒或轉讓。
2. 更換年級時，績優狀依序註明班別，並妥為保管不得遺失，遺失者重新申請新卡，重新累計。
3. 凡資格符合第二階段頒發榮譽獎狀小朋友，於每週三下課時間至學務處訓育組登記。（午休時間不受理）
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小一新生起步走！
后厝國小呂琬倩主任(原錦興國小教師)
看著那個哇哇啼哭的稚兒，轉眼間即將進入國小就讀，除了幽嘆歲月匆匆，對於即將展開的全新學習階段以及未知的學習生活，相信是小一新生一家人這幾日面臨的重大考驗和擔憂。學校的環境怎麼樣？孩子可不可以順利適應新環境？不知道孩子和老師需要多少時間謀合？功課會很重嗎？這許許多多的擔憂和想像，從今天起將一一的真實上演，親臨現場的一關關體驗；但在此之前，父母、老師和學校三方，若能建立彼此互助、溝通協調的默契，以孩子為中心考量地彼此配合努力，相信可以讓孩子更順利的銜接幼小生活，並且較快的投入一年級的新生活。

幼兒園和國小的生活，在時間、空間以及自理能力上都有著極大的差異，爸爸媽媽得先搞清楚這些差異，才能比較體會孩子在學校中要面對哪些新的挑戰，也才能更貼近孩子的心情，用較貼近孩子的方式陪伴孩子。以下針對幾項幼小的差異以及父母可以協助孩子的策略與您分享：
作息時間改變：

1.行程緊湊→幼兒園的上課時間彈性大，很多幼兒早上多可以從容(拖拖拉拉><”…)的出門上課，但是國小的作息固定，整天課程時間從早上7:50一直到下午15:35，半天課程則從7:50到12:40放學。孩子一踏進校門，就開始有了緊湊的作息，打掃、抄連絡簿、升旗、訂正作業、上課、下課……
爸媽秘笈：請盡量在家中讓孩子吃完早餐再到學校，否則其他同學在一項項完成班級任務的過程中，您的孩子可能還在吃早餐，接下來的各項行程也會因此受到延遲，甚至影響最寶貴的下課玩耍時間，還間接影響到孩子下課社交交朋友建立人際關係的機會。

2.課後時間安排→相較幼兒園每日固定的放學時間，小一一周有四天只上半天課，孩子因此必須辛苦的同時適應學校與安親班或托育班兩個環境。

爸媽秘笈：如果可以，請父母盡量挑選孩子熟悉的幼兒園附設安親班，若沒有辦法，也可以盡早告知孩子未來上安親班的環境，並且陪孩子多去幾趟安親班熟悉老師和安親班環境，並且遵守和孩子約定的接送時間，讓孩子能預期何時就可以回家，才能讓孩子感到安心。

自理能力要求提升：進入國小後，學校會以建立孩子自理能力的目標教育孩子，因此孩子開始必須掃地、拖地、洗抹布、擦桌子、整理自己的座位等等。

爸媽秘笈：請開始要求孩子練習做家事，一開始可以陪著孩子完成，逐步的要求孩子自行處理並且給予鼓勵和建議。如此一來可以加速孩子進入學校生活節奏，也減少挫折感。
取消了的點心時間：許多孩子剛上小一並不適應不再存在的點心時間，常常上課到一半跑到前面找老師問：「老師，怎麼還沒有吃點心？」。

爸媽秘笈：：請開始要求孩子三餐定時且定量，要求孩子每一餐要吃到飽，減少餐與餐之間的零食。

學習課程的增加：小學裡出現了大量的室內學習課程，孩子必須維持高度的專注和穩定度。

爸媽秘笈：請減少孩子使用3C的時間，臨床上已證實3C是影響學童上課專注力的重要因素。多花時間陪孩子閱讀、到大自然中觀察生態等等，都有助孩子專注力的提升。

遵守規則的要求增加：小學重視孩子的團體規範，這也是孩子未來必須培養的能力，因此老師會較為堅持的執行規則。

爸媽秘笈：：在家中就培養孩子理解遵守規則的必要性，並且時常和孩子談論各項規則存在的必要性，以及為尊重他人權益而必須遵守的規則有哪些。

如廁規則不一樣：國小的廁所一律只使用蹲式廁所，和幼兒園備有衛生紙及舒適可愛小馬桶大相逕庭。
爸媽秘笈：帶孩子練習蹲式馬桶，怎麼蹲？蹲的位置？記得攜帶衛生紙、如何把屁股擦乾淨、使用之前要敲門等等，可以避免孩子因為使用習慣的不同而拒絕如廁的狀況。

    洋洋灑灑說了這麼多，小一新生的挑戰真的很多，因此也容易在剛上小學的適應期出現一些身心適應不良的狀態，像是早上哭著不想進校門、一直對父母表示自己會想爸媽、不想去安親班等等，這些現象都是初上小一時的正常現象；此時爸爸媽媽請用力的抱著您的寶貝，告訴他：你知道他心裡有很多的擔心和害怕，但是爸爸媽媽會一直在他的身旁陪他面對許多考驗，即使看不到爸爸媽媽，爸爸媽媽也一樣在工作的場域中為他加油打氣，而且和他一樣很期待晚上可以和他相聚，分享一天的生活。

然後，請和孩子道別，並在確定孩子入校門之後，堅定的離去。避免過多的道別儀式和情感依偎，那會讓早晨的道別時刻不斷延長，並且逐漸的增強孩子上學的哭泣行為。讓孩子清楚的畫分界線，可以支持他勇敢的去面對新的情境和挑戰，這也特別需要爸爸媽媽能夠耐心的陪伴和引導。
除此之外，父母也可以多利用聯絡簿和老師保持正向的溝通聯繫，親與師是孩子成長工程中重要的夥伴，彼此之間互相信任、配合，才能讓孩子在充滿安全感的氛圍中，大膽的去探索新生活。請隨時提醒自己勿在孩子面前質疑老師，那會讓在學校只能仰賴老師協助教導的孩子失去依歸缺少安全信任感，也會因此更加沒有辦法融入新生活。當親師的溝通可以共同架構在替孩子塑造好的學習生涯上，所有的意見交流都可以成為支持彼此的正向能量，且可以讓親師的夥伴關係更為緊密美好！

最後，歡迎您的寶貝加入錦興，錦興的師長和行政團隊期待和您一起帶給孩子美好的國小生活體驗！
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